
Mairie de Duclair

Restaurant scolaire

novembre 2022
lundi 07 nov. mardi 08 nov. mercredi 09 nov. jeudi 10 nov. vendredi 11 nov.

lundi 14 nov. mardi 15 nov. mercredi 16 nov. jeudi 17 nov.

mardi 22 nov. mercredi 23 nov. jeudi 24 nov. vendredi 25 nov.

salade verte aux croûtons potage à la tomate œuf dur mayonnaise pomelos au sucre

beignets de poisson
 sauce fromage

sauté de  dinde au curry chipolatas

semoule aux légumes

fromage fromage

compote poire au chocolat biscuit sec

salade coleslaw salami  salade verte au surimi betterave au maïs velouté de légumes crémé

aiguillettes de poulet à la
crème de ciboulette boulettes d'agneau jambon braisé quiche aux légumes

tortis gratin de et semoule

fromage petit suisse fromage fromage

beignet au sucre fruit de saison crème au chocolat salade de fruits "maison" liégeois vanille

feuilleté au fromage salade composée duo carottes et céleri velouté de légumes

omelette fromage escalope de dinde pizza jambon fromage
pâtes sauce carbonara

croustibat

pommes rissolées petits pois carottes salade verte riz et petits légumes

fromage

biscuit sec yaourt aromatisé fruit de saison gâteau basque

pâtes bio
riz bio et carottes bio haricots verts bio

yaourt bio

fruit de saison bio  banane 

brocolis  bio salade verte bio

kiwi bio

carottes râpées bio

yaourt nature bio

fromage blanc bio au choix fruit de saison bio

 

fromage AOP

fromage IGP

yaourt ferme du Coudroy

frites régionales

vendredi 18 nov.

lundi 21 nov.

filet de colin MSC 

 
pommes de terre

produit régional       produit bio produit labellisé


