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CUISINONS ‘
T septembre 2022
lundi 29 aofit mardi 30 aofit jeudi 01 sept. vendredi 02 sept.
melon concombre vinaigrette
cordon bleu sauce napolitaine dos de colin msc sauce ciboulette
pates riz de Camargue TGP et courgettes
roties
fromage fromage
glace fruit de saisen
roulade de volaille aux olives salade verte au mais salade de P&'l'es au surimi pasteque
pilons de poulet marinés label , €D
steak haché poissen pané msc Byect omeleHe
rouge
semoule e} tomate provencale frites purée de |égumes coquilletes
fromage fromage fromage fromage
fruit de saisen yaourt local fruit de saison liégeois vanille
lundi 12 sept. mardi 13 sept. jeudi 15 sept. vendredi 16 sept.
) tomate vinaigrette rillettes de thon salade verte aux fromages crépe au fromage
aTAR%E | \
courgette ala provencale et roti de porc sauce moutarde boules d'agneau a la tomate filet de hoki mse sauce dieppoise
crumble aux amandes et parmesan
pommes de terre due de haricots semoule et légumes couscous caroHes / riz de Camargue igp
fromage fromage fromage fromage
glace salade de fruits'maison’ gateaux basque fruit de saison hve

salade grecque

caroltes rapees betterave vinaigrette terrine de campagne (tomate, concombre, féta)
sauté de dinde au curry filet de colin msc sauce ciboulette
pates sauce carbonara chili sin carne ] .
H 2y lentilles pommes vapeur persillées
VEGE
gruyere rapé laitage fromage aop fromage
yaourt aromatisé fruit de saison fruit de saison tarte Normande
lundi 26 sept. mardi 27 sept. jeudi 29 sept. vendredi 30 sept.
haricots verts vinaigrette feuilleté hot dog tomate vinaigrette salade coleslaw
r&ti de dinde label rouge sauce N
b i filet meunicre hachis parmentier
asquaise mac and cheese raclette 15D
o , . pdt (préciserlocal / hve)
semoule/ poélée méridionale purée de brocolis
fromage laitage compote HVE au choix fromage
pelits suisses fruiés fruit de saison biscuits secs mousse au chocolat
£) Prodcit regonal @ Produit bio (@ pPeche durdble ® Prodit welise
MSC = Marine Stewardship Council BBC = bleu blanc coeur
(conseil pour la bonne gestion des mers) AOP = appellation d'origine protégée

HUE = haute valeur environnementale



