Restaurant scolaire de Duclair

septembre 2021
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taboulé

omelette aux herbes

haricots verts @

radis roses
sauté de dinde

purée de carottes

lundi 30 aoiit mardi 31 aolt jeudi 02 sept. vendredi 03 sept.
betterave vinaigrette pasteque
jambon blanc aiguillettes de poulet sauce

coquillettes au gruyere

k3kk ok

nectarine

concombre bulgare

pates sauce bolognaise

camembert

frites fraiches

kK ok ok

yaourt@ sucré

tomate (® et asperges

poisson du marché

julienne de légumes et riz@

lundi 20 sept.

A% astéque
gt Pt

biscuit sec vache qui rit saint paulin cotentin
fromage blanc orange salade de fruits timbale vanille fraise
n lundi 13 sept. mardi 14 sept. jeudi 16 sept. vendredi 17 sept.
- 5?’5&5 melon feuilleté hot dog salade de riz @ tomate @ alaféta
couscous végétarien dos de colin roti de porc goulasch hongroise
(semoule (H) @ courgettes gratinées haricots beurre pommes rissolées
brie skkskokskok sk petlt moulé skkskokoskok sk
yaourt pomme @ peche jaune crumble aux pommes @

salade pdterre/thon concombre vinaigrette g‘ salade verte au fromage

lasagne ratatouille steak haché lamelles kebab poisson meuniére
emmental pois carottes frites riz
biscuit sec mimolette rondelé Hrokx
yaourt a la vanille banane @ fromage blanc@ confiture gateau basque
lundi 27 sept. mardi 28 sept. jeudi 30 sept. vendredi 01 oct.
@ carottes rapées quiche au fromage @ tomate vinaigrette velouté a la tomate
cuisse de poulet au jus boules d'agneau a la tomate ceufs cocotte
brandade de colin
pates printaniére de 1égumes courgettes / riz @
camembert () koo €D gouda emmental
liégeois vanille éclair chocolat o poire kiwi

» PRODUCTEURS
ont dutalent !

@ produit bio

Les viandes de beeuf, de porc ainsi que les volailles sont d'origine
France. L'agneau est d'origine Union Européenne

P. de terre CLATOT (76640 Terres-de-Caux) :
producteur de pommes de terre et transformation de la production (frites fraiches, pommes vapeur)

Les Jardins de Simone (76480 Saint-Pierre-de-Uarengeville) : producteur de légumes BIO



