lundi 04 janvier

Mairie de Duclair

Ecole élémentaire

mardi 05 janvier

lundi 01 février mardi 02 février

jeudi 07 janvier

vendredi 08 janvier jeudi 04 février

Menus du 4 janvier au 19 février 2

AAE

vendredi 05 février

betterave potage de Iégumes concombre friand fromage crépe au fromage concombre carottes rapées velouté de tomate
burger de veau boules soja sauce tomate O cuisse de poulet poisson du jour O sauté de dinde i nuggets végétarien O escalope milanaise poisson du marché
) 2t semoule . - i S50 . . )
haricots verts LM frites pommes vapeur / épinards haricots beurre BVEGE frites torsades rizaux légumes
fromage fromage fromage fromage fromage fromage fromage
galette des rois fruit de saison yaourt sucré @ fruit fruit de saison yaourt aromatisé crépe au chocolat entremets vanille

lundi 11 janvier

mardi 12 janvier

jeudi 14 janvier vendredi 15 janvier lundi 08 février mardi 09 février jeudi 11 février

salade de pommes de terre

vendredi 12 février

petits suisses aux fruits

lundi 18 janvier

carottes rapées rosette salade du chef macédoine de légumes au thon velouté de Iégumes carottes rapées
O sauté de porc au curry O émincé de poulet poisson pané tartiflette végétarienne O rougail saucisse blanquette de dinde chili sin carne
gratin de choux fleurset | 7% , s ene s . ©eid ]
torsades carottes et semoule mvice Ssalade verte courgettes sautées repas a théme purée de carottes WVEGE riz
pommes de terre BTARIEN MATARIEN
@ fromage fromage fromage fromage fromage

compote de pommes mousse chocolat fruit de saison fruit de saison fruit de saison

mardi 19 janvier

jeudi 21 janvier vendredi 22 janvier lundi 15 février mardi 16 février jeudi 18 février

beignet sucré

vendredi 19 février

salade verte au mais potage de Iégumes rillettes de sardines salade de pommes de terre velouté a la tomate concombre vinaigrette ceuf dur mayonnaise salade au surimi
O saucisse fumée iz cantonais O boules de beeuf O roti de porc au miel pates a la carbonara hachis parmentier - COUSCOUS cheeseburger
végétarien mvice végétarien )
lentilles BvicE g semoule et ratatouille courgettes provencales salade verte BVERt 8 frites
fromage fromage fromage fromage
fromage blanc sucré fruit de saison @ yaourt aromatisé fruit de saison fruit de saison @ yaourt sucré fruit de saison glace

lundi 25 janvier

potage crecy

mardi 26 janvier

jeudi 28 janvier vendredi 29 janvier

duo de saucissons concombre bulgare salade piémontaise

omelette

gratin de pates

poisson du jour O r6ti de dinde O steak haché

nt susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant

. . . . es allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de
brocolis et pommes vapeur haricots verts petits pois carottes

CUISINONS ,
L’AVENIR

fromage fromage fromage

liégeois chocolat

AVEC PASSION

>

fruit de saison tarte aux pommes fruit de saison

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

VIANDE-POISSON-CEUF

PRODUITS LAITIERS
LEGUMES ET FRUITS
FECULENTS
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