Mairie de Duclair

Semaine du 1¢" au 4 septembre 2020

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Melon Salade verte au lard Pasteque
Cordon bleu Steak hacheé Filet de lieu meuniere
Frites Haricots verts creme de cerfeuil
Camembert Petit suisse Riz
Glace Fruit de saison Edam
Compote de pomme




Ecole Saint Denis - Le Havre

Semaine du9 au 13 mars 2020

Lundi Mardi 2f Jeudi Vendredi
Tomate vinaigrette Radis roses rapés Potage de 1égumes Salade du chef
Chipolatas Goulasch hongroise Quiche au fromage Dos de colin
Lentilles bio Frites Salade Semoule et ratatouille
Morbier Emmental Creme a la vanille Gouda
Yaourt aromatisé Fruit de saison Gaufre

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.



Ecole Saint Denis - Le Havre

Semaine du 16 au 20 mars 2020

Lundi wi¥ -~ Mardi Jeudi Vendredi
Concombre vinaigrette Salade verte au mais Salade coleslaw Tomate vinaigrette
@K'\ { Nuggets de poulet (Eufs durs alacreme Lasagnes ala bolognaise Poisson du marché
Pates bio Gratin de choux fleurs et Ares Poélée de Iégumes
Edam pommes de terre Mimolette Chanteineige
Petits suisses sucrés Tomme blanche Veloute fruix Tarte patate douce
Fruit de saison caramélisée




Ecole Saint Denis - Le Havre
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Semaine du 23 au 27 mars 2020

e Lauge

Lundi Mardi Y, Jeudi Vendredi
Betterave Crépe au fromage Carottes rapées Salade du chef
el 2 el o J Sauté de poulet Steak haché de veau Couscous veégétarien Beignets de calamars
~ Pommes rissolées Petits pois carottes Fat Riz
/ Pyrénées Yaourt sucré Samos Emmental
Fruit de saison bio Kiwi Mousse au chocolat Glace
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Ecole Saint Denis - Le Havre

Semaine du 30 mars au 3 avril 2020

Lundi Mardi iy Jeudi Vendredi
Tomate vinaigrette Saucisson a l'ail Salade de p. de terre Salade avocat, tomate, mais
Pates a la carbonara Boules de boeuf tomate Omelette au fromage Poisson de la marée
S Semoule Haricots verts Riz
Brie Saint-paulin Yaourt sucré bio Saint-nectaire
Flanby caramel Fruit de saison Fruit de saison Eclair au chocolat
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Ecole Saint Denis - Le Havre

Semaine du 6 au 10 avril 2020

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Chou blanc emmental | Salade de haricots verts Rillettes
Cervelas obernois Sauté de dinde Steak haché BOL DE RIZ
Pates tricolores Frites Purée de carottes
Kiri Coulommiers Fromage
Compote bio Yaourt aromatisé Fruit de saison




Ecole Saint Denis - Le Havre

Semaine du 27 au 30 avril 2020

el

)

Lundi Mardi @i, Jeudi Vendredi
Betterave vinaigrette Taboulé Tomate vinaigrette
Cordon bleu Sauté de porc Chili sin carne Férié
Pates Carottes i
Edam Camembert bio Tomme grise
‘Compote Fruit de saison Novly chocolat
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Semaine du 4 au 7 mai 2020

jo cultine Ecole Saint Denis - Le Havre

bt

Lundi xit  Mardi Jeudi Vendredi
Concombre Salade de tomate au mais Radis roses
Pates a la bolognaise Tarte au fromage Escalope de dinde Férié
. i Petits pois carottes
Carré de I'Est Banane Biichette de lait
Fromage blanc bio Glace
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