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julienne de betterave vinaigrette

concombre vinaigrette

novembre au 20 décembre 2019

salade de pates
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velouté de tomates

lundi 02 décembre

salade coleslaw

Mairie de Duclair
Restaurant scolaire

B |T"F mardi 03 décembre

potage

jeudi 3 vendredi 06 décembre

jeudi 05 décembre

pizza

betterave et mache

cordon bleu

quenelles natures

roti de porc

brandade de la mer

fromage blanc sucré

camembert

raviolis ceufs durs émincé de poulet poisson du marché
gratin de . o .. A g . . .
duo de haricots B0 riz pilaf pates pommes vapeur/épinards | printaniére de légumes salade verte
p- de terre au reblochon
kiri 808 camembert carré frais

entremets vanille

compote

fruit de saison

créme dessert chocolat

w‘
jll"_tf _jeudi 14 novembre

vendredi 15 novembre

salade du chef

taboulé

tomates vinaigrette

barre glacée
lundi 09 décembre

carottes rapées

fruit de saison
mardi 10 décembre

paté de foie

fruit de saison
jeudi 12 décembre

macédoine de légumes

tarte bourdaloue
vendredi 13 décembre

salade verte a I'emmental

roti de beeuf

frites

ceufs cocotte gratinés

printaniére

cuisse de poulet

coquillettes

émincé de poulet

petits pois

blanquette de veau
aux champignons

coquillettes

poisson du marché

pommes vapeur persillées

chili con carne

brie

tomme blanche

petit suisse aromatisé

mimolette

brie

saint paulin

lundi 18 novembre

salade de fruits

fruit de saison

biscuit sec

mardi 19 novembre

jeudi 21 novembre

vendredi 22 novembre

concombre vinaigrette

crépe au fromage

ceuf dur mayonnaise

potage de légumes

novly chocolat
lundi 16 décembre

betteraves au mais

fruit de saison
mardi 17 décembre

velouté de légumes

E.l;bznpote pommes framboise

jeudi 19 décembre

concombre

escalope de dinde

semoule

dos de colin pané

brocolis / pommes vapeur

boules d'agneau

riz

chipolatas

carottes a I'ail et lentilles

lasagne bolognaise

saucisse fumée

lentilles

émincé de porc

gratin de chou fleur,
pommes de terre

petit moulé

gouda

six de savoie

camembert

gouda

yaourt aromatisé
lundi 25 novembre

salade au lard

@E fruit de saison
mardi 26 novembre

taboulé

compote de poires
jeudi 28 novembre

8of carottes rapées

tarte aux pommes
vendredi 29 novembre

rillettes, cornichons

fruit de saison

fromage blanc sucré

slo M yaourt fermier
L —a

yaourt vanille

vendredi 20 décembre

Repas de Noél

-5

couscous maison

steak haché

duo de haricots

sauté de dinde

pommes de terre sautées

poisson du marché

riz

ol

mimolette

brie

saint paulin

edam

liégeois chocolat

yaourt a boire vanille

fruit de saison

fruit de saison

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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merci de vous rapprocher du gérant.

Légende:
F: frais S:surgelé A :appertisé LS :légumes secs
B : biscuit DCM : déshydraté cuisiné maison

A

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés
pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information,

apiY
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g [ ]

Qi Bs%

o8

VIANDE - POISSON - CEUF - PRODUITS LAITIERS

LEGUMES ET FRUITS - FECULENTS
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