
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou

intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant

S
crêpe aux champignons 

x2
F

concombre
à la crétoise

F/S pizza F velouté de carottes A salade de tomate F salade choux fleurs surimi F pâté de campagne F duo carotte / céleri MENU 

S filet de hoky F filet de poulet aux pruneaux S steak haché F œuf dur florentine F jambon sauce rose F rôti de bœuf S steak de veau F œufs durs à la crème VACANCES

S/LS carottes et riz F frites S haricots verts S/F
épinards et 

pommes de terre
LS coquillettes A petits pois carottes LS cœur de blé S/F

choux fleurs gratin et 
pommes de terre

F carré de l'est F fromage F yaourt nature F camembert F saint môret F mimolette F fromage F fromage blanc fermier

F salade de kiwi orange A compote de pomme F fruit de saison F fruit de saison far aux pommes ananas frais F salade de fruits "maison" B biscuits secs

LS/
F/A

salade de riz, maïs, 
thon

F salade coleslaw F pomelos au sucre F pâté de campagne F velouté de légumes F velouté de légumes F radis roses S crêpe au fromage F/A tomate, maïs F concombre

S aiguillettes de poulet F merguez F boudin blanc F lasagne bolognaise S poisson pané citron S cordon bleu LS/S pâtes à la bolognaise F saucisse de Toulouse F rôti de porc F poulet rôti

S haricots beurre LS/
S semoule et légumes DC

M/F purée, pomme fruit ******* S/F
julienne de légumes et 

pommes de terre
S purée de carottes  LS lentilles S gratin de courgettes F frites maison

F fromage blanc F tomme blanche F fromage F camembert F edam F pyrénées F camembert F fromage F tomme F yaourt nature

F fruit de saison soft cake nutella F novly vanille F fruit de saison A compote de pomme DCM entremets vanille A compote tous fruits F fruit de saison M flan pâtissier F fruit de saison

F carottes F potage à la tomate F tomate vinaigrette F
salade de pommes de 

terre, surimi
F concombre F œufs mimosa F carottes râpées F betterave S haricots verts à la bulgare F

salade du chef
(avocat, maïs, thon)

S/F poulet coco F tartiflette LS/S spaghettis au saumon F émincé de bœuf F omelette bio fromage F escalope de porc F langue de bœuf F chipolatas F filet de saumon pizza maison

F riz  ******  ****** S petits pois carottes S haricots verts LS/A cœur de blé et ratatouille DCM purée A haricots verts F/S
pâtes et brunoise de 

légumes

F petits suisses sucrés   F fromage F pont l'évêque F chèvre F boursin F petits suisses F fromage F edam   

B biscuits F fruit de saison F liégeois vanille F banane éclair chocolat salade de fruits A pêche au sirop  semoule au lait F fruit de saison glace

F pomelos au sucre F/F
iceberg croquante aux 

lardons
S friand F betteraves aux pommes F duo saucisson S crêpe au fromage F tomate  vinaigrette F taboulé F concombre vinaigrette

F
escalope de porc sauce 

tomate
F steak haché S boules d'agneau S paupiette de veau S

filet de colin sauce 
verte

F
steak

(steak haché maternelle)
F jambon S cordon bleu FERIE DCM

/S brandade de colin

LS lentilles LS macaronis LS riz S printanière de légumes S purée de brocolis S pommes campagnardes LS/A risotto de petits pois A carottes vichy  ******

F vache qui rit F gouda F fromage F saint paulin F fromage blanc F camembert F yaourt sucré F fromage F saint môret

A compote pomme fraise DCM mousse chocolat F fruit de saison F Ile flottante F fruit de saison F fruit de saison B biscuit sec F fruit de saison roulé chocolat

concept fruits et légumes Plat BIO

SA
LA

DE

mardi 08 mars

vendredi 04 mars

mercredi 27 avril

mercredi 04 mai

RA
DI

S

lundi 18 avrilmercredi 09 mars

mercredi 16 mars

mercredi 23 mars

lundi 07 mars

jeudi 17 mars

vendredi 25 mars

vendredi 18 mars

CA
RO

TT
E

mardi 22 mars

jeudi 31 mars

jeudi 24 mars jeudi 05 mai vendredi 06 mailundi 02 mai

mardi 19 avril

lundi 25 avril mardi 26 avril vendredi 29 avril

BA
N

AN
E

mercredi 02 mars

HA
RI

CO
T 

VE
RT

lundi 29 février mardi 01 mars

jeudi 10 mars vendredi 11 mars

jeudi 03 mars

jeudi 28 avril

mardi 03 mai

vendredi 01 avrillundi 28 mars mardi 29 mars mercredi 30 mars

mercredi 20 avril

Restaurant scolaire - Mairie de Duclair

vendredi 22 avril

CH
O

U
 F

LE
U

R

Menu du 29 février au 6 mai 2015

PE
TI

T 
PO

IS

mardi 15 marslundi 14 mars

lundi 21 mars

jeudi 21 avril

PR
U

N
EA

U

VIANDE - POISSON - OEUF    PRODUITS LAITIERS    LÉGUMES ET FRUITS    FÉCULENTS F  : Frais  /  S : Surgelé  /  LS : Légume Sec  /  DCM : Déshydraté cuisiné maison  A : Appertisé  /  B : biscuit  /             dessert maison 
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