
mercredi 11 mars jeudi 12 mars mercredi 08 avril

carottes rapées à l'orange salade thon tomate salade coleslaw velouté de légumes
radis roses croque au 

sel

salade verte à 

l'emmental
concombre

sauté de dinde au curry œufs durs sauce aurore accueil C.L.S.H émincé de bœuf créole brandade de colin emincé de porc au thym accueil C.L.S.H lasagnes bolognaise poisson pané au citron

macaronis
épinards/pommes 

vapeur
riz carottes vichy et riz

pommes vapeur 

persillées

mimolette yaourt nature camembert pyrénées brie camembert vache qui rit

nappé caramel fruit de saison compote de pommes fruit de saison compote pomme fraises fruit de saison liégeois chocolat

mercredi 18 mars jeudi 19 mars mercredi 15 avril

taboulé tomate vinaigrette mousse de foie pomelos tomate friand au fromage carottes rapées
haricots verts à la 

bulgare

steak haché grillé roti de porc accueil C.L.S.H poulet rôti filet de saumon langue de bœuf escalope normande accueil C.L.S.H steak haché grillé blanquette de la mer

petits pois carottes frites 
courgettes sautées et 

semoule
pennes purée maison petits pois papillons riz

brie saint paulin samos carre de l'est kiri yaourt nature carré de l'est saint paulin

banane mousse de fruits salade de fruits entremets fromage blanc fruité fruit de saison softcake au nutella fruit de saison

mercredi 25 mars jeudi 26 mars mercredi 22 avril

iceberg aux lardons salade niçoise concombre bulgare crèpe au fromage pastèque salade piémontaise medaillon de surimi

omelette ciboulette cordon bleu de volaille accueil C.L.S.H rôti de bœuf chipolatas aux herbes escalope de porc boules de bœuf accueil C.L.S.H rôti de dinde

coquillettes haricots verts
purée de pommes de 

terre
lentilles semoule/ratatouille courgettes gratinées purée de carottes

edam fromage blanc camembert gouda emmental brie petit suisse

novly vanille fruit de saison compote de poire fruit de saison yaourt aromatisé
oreillons d'abricots/

gelée de groseille
fruit de saison

mercredi 01 avril jeudi 02 avril

carottes râpées salami tartelette tomate betterave mimosa

aiguillette de poulet au 

curry
paupiette de veau accueil C.L.S.H jambon blanc filet de colin à la crème

jardinière de légumes riz créole haricots beurre
gratin de choux fleurs

et pommes vapeur

coulommiers gouda saint paulin pyrénnées

éclair au chocolat fruit de saison fruit de saison flan maison
Concept fruits et 

légumes

mardi 21 avril

Menus du 09 mars au 24 avril 2015 RESTAURANT SCOLAIRE ECOLES DE DUCLAIR
C

A
R

O
T
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lundi 09 mars mardi 10 mars vendredi 13 mars jeudi 09 avril vendredi 10 avril

R
A

D
IS

lundi 06 avril mardi 07 avril

vendredi 17 avriljeudi 16 avril

jeudi 23 avril

mardi 14 avril

mardi 24 mars vendredi 27 mars lundi 20 avril

lundi 16 mars mardi 17 mars vendredi 20 mars

P
E
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O
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B
A

N
A
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E

vendredi 24 avril

lundi 13 avril

C
H

O
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 F
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U
R

lundi 30 mars mardi 31 mars vendredi 03 avril

H
A

R
IC

O
T

 V
E

R
T

S
A

LA
D

E

lundi 23 mars

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou

intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant."

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.  


