RESTAURANT SCOLAIRE - DUCLAIR

Menus du 2 au 20 février 2015

(o

Concept fruit et légumes

Plat proposé pour
les rencontres du go(it

% Wecetions 2
i lacuising / 52

ol
TOUS LES JOURS !

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

on
TOUS LES JOURS !

lundi 02 février mardi 03 février mercredi 04 février jeudi 05 février vendredi 06 février
verrine surimi crevettes A AT .
T salade de pommes de terre carottes rapeées a I'orange potage légumes
w chili con carne sauté de poulet au curry accueil C.L.S.H omelette au fromage poisson du marché
(G}
2
g haricots verts ratatouille et pates pommes vapeur persillées
vache qui rit fromage blanc brie pyrénées
creme a l'orange orange gateau chocolat orange fruit de saison
2éme rencontre du golit :
Réveillons la cuisine, en jouant avec les textures et
les saveurs
lundi 09 février mardi 10 février mercredi 11 février jeudi 12 février vendredi 13 février
el 16 -2 salade d'endive, avocat,
céleri rémoulade soupe a I'oignon revisitée betterave
tomate
escalope de dinde . awe POt au feu de la mer e
) p. paupiette de veau accueil C.L.S.H it | b e roti de beeuf
= a la pistache @ asiatique
|
S pates petits pois purée de céleri pommes de terre normande
camembert petit suisse saint nectaire tomme noire
. . . é é |
fruit de saison roulé confiture entremets vanille CIEME TENVEISEE au, Carame
beurre salé
lundi 16 février mardi 17 février mercredi 18 février jeudi 19 février vendredi 20 février
crépe aux champignons x2 | concombre a la crétoise salade de cceur de palmier
2 filet de hoky filet de poulet aux pruneaux accueil C.L.S.H ceuf dur florentine
w
2
=)
s carottes et riz frites épinards pommes de terre
carré de I'est yaourt nature camembert
salade de banane kiwi , .
compote de pomme fruit de saison
orange
Nos plats sont susceptibles de ir des sub es ou dérivés p entrainer des allergies VIANDE § POISSON " OEUF
Chronique culinaire ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. P'RODUITS LAITIERS
2 LEGUMES ET FRUITS
ayonigue - THEME : L& ot au fou FECULENTS

TOUS LES JOURS

Menu téléchargeable sur le site de la mairie




